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Informe de Investigacion

Cambios en los estereotipos de género transmitidos a los nifos y nifias en la
familia del siglo XXI

Instituto de Ciencias Sociales de la Fundacion UADE

1. Introduccion

En la actualidad, los estereotipos de género de la sociedad patriarcal, a partir de
los cuales la distribucidn del poder, la division del trabajo y las cualidades
atribuidas a varones y mujeres estan bien diferenciadas y definidas por oposicidn
estan siendo cuestionados y desnaturalizados por las nuevas generaciones de
varones y mujeres.

Ahora bien, ¢Qué son los estereotipos de género de la sociedad patriarcal?

Los estereotipos de género son construcciones sociales producto de un contexto
histérico, econdmico, politico y cultural. Esto significa que no reflejan la
naturaleza de los varones ni las mujeres, en absoluto, sino que son
significaciones que se construyen en la sociedad, pero que se encuentran
legitimadas, por lo que se presentan como inamovibles y naturales.

Bajo el paradigma de la sociedad patriarcal, estos estereotipos otorgan a los
varones el poder econdmico, esto es ser el proveedor y sostén material de la
familia, mientras que a las mujeres ser el sostén afectivo, el poder del amor.
Con respecto a la division del trabajo, los varones son quienes se desempefian
en el ambito publico, es decir trabajan fuera de la casa y a las mujeres se las
circunscribe al ambito privado, es decir el rol de ama de casa y madre.

Esta distribucién del poder y del trabajo trae aparejada la asignacién de
cualidades y habilidades diferentes y opuestas entre varones y mujeres, a partir
de las cuales se justifica dicha desigual distribucion.

Es asi como a los varones se le asignan atributos tales como la racionalidad, la
fuerza, la competitividad y ser poco demostrativos de los afectos, en oposicién,

a las mujeres se las describe como sensibles, fragiles, afectuosas, pendientes de
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la belleza fisica y con mayores habilidades que los varones para las tareas de
crianza.

Este estudio revel6 que la distribucion del poder y del trabajo, asi como las
cualidades atribuidas a varones y mujeres ya no son tan antagdnicas ni
asimétricas. La visidon que dichos jovenes tienen de los géneros tiende mas a la
equidad que a la oposicion, aunque todavia estan presentes, al mismo tiempo,

ciertos vestigios de la concepcién patriarcal.

2. Resumen de los principales resultados

e EI75% delos varonesy el 79% de las mujeres considera que los derechos
y deberes de los varones y las mujeres en lo referido a ser el sostén
economico, cuidado de los hijos y decisiones en el hogar son los mismos
en la familia

e El 83 % de las mujeres realiza tareas domésticas en el hogar, mientras
que el porcentaje de varones que las realiza es el 53%.

e El 77% de mujeres y varones define la participacién de éstos ultimos en
las tareas domésticas como ayuda o colaboracién

e El 76% de los varones realizan tareas tipicamente masculinas como
reparaciones en el hogar y lavar el auto. El porcentaje de mujeres que
realiza este tipo de tareas es del 21%.

e EI 83% de las mujeres se ocupa de las tareas de crianza, mientras que el
porcentaje de varones que las realiza es del 61%.

e El porcentaje de padres que comparten actividades recreativas con sus
hijos e hijas es del 69%, mientras que el porcentaje de las mujeres que
las realiza es levemente menor (51%)

e EI 80% de las mujeres dijo que las tareas de crianza son “compartidas”
con los varones.

e EI 85% de los varones consideran que las mujeres estdn mas preparadas
para ocuparse de las tareas de crianza ya que poseen una habilidad

“natural” para desempenarlas.
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El 68% de los varones y el 74% de las mujeres no atribuye a los hombres,
como rasgo caracteristico, las cualidades tipicas del estereotipo de género
masculino como: fortaleza, racionalidad, no expresar los afectos y
emociones y ser competitivos.

El 67% de los varones y el 84% de las mujeres, no atribuye a las mujeres,
como rasgo caracteristico, las cualidades tipicas del estereotipo de género
femenino como: fragilidad, sensibilidad, demostracidon de afectos, estar
pendiente de la belleza fisica y menor racionalidad y competitividad que
los varones.

Las 5 (cinco) primeras cualidades que valoran y resaltan padres y madres
en sus propios hijos son: en primer lugar la inteligencia, en segundo lugar
la actividad, en tercero la demostracion de afecto, en cuarto el
companerismo y la sociabilidad y en quinto la sensibilidad.

Las 5 (cinco) primeras cualidades que valoran y resaltan padres y madres
en sus propias hijas son: en primer lugar la inteligencia, en segundo
lugar, la demostracion de afecto, en tercero la sensibilidad, en cuarto la
actividad y la sociabilidad y en quinto el compafierismo.

No se observan diferencias significativas entre la valoracion de los padres
y las madres en los rasgos valorados en los hijos, excepto en el rasgo
demostracion de afecto que es mas valorado en las madres (51%) que en
los padres (35%)

La actividad y la sensibilidad son valorados tanto por padres y madres en
distinto porcentaje en nifos y nifias.

El ser activos es valorado en los nifios por el 53% (48% padres y 58%
madres) y en las niflas por el 35% (35% padres y 34% madres).

La sensibilidad es valorada en las nifias por el 43% (41% padres y 45%

madres) y por el 25% (24% padres, 26% madres) en los nifos

. Resultados cuantitativos
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éCual son los derechos y deberes de varones y mujeres en la familia con
respecto al cuidado de los hijos, ser sostén economico y toma de
decisiones en el hogar?

El 77% de los encuestados considera que los varones y las mujeres tienen los
mismos deberes y derechos en la familia.

En el siguiente grafico se presentan en qué roles y tareas los encuestados
consideraron dicha equidad considerando los valores promedio entre padres y
madres entre los cuales las diferencias no fueron significativas.

Roles de género en la familia

La responsabilidad primaria del cuidado de los nifios 13% 64%
es de las mujeres. 1 23%
Los hombres deben ser quienes tienen la ultima Y7 91%
palabra en las decisiones importantes del hogar. g%
Los hombres son los Unicos responsables de mantener =0 84%
econdmicamente a su familia. ) 11%
Los hombres tienen las mismas obligaciones que las 9% 17%
mujeres respecto del cuidado de los hijos. - 74%
Las mujeres tienen los mismos derechos y 11?6‘%
obligaciones que los hombres. - 73%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

 Desacuerdo M Neutro HAcuerdo

Los siguientes cuadros presentan las diferencias de porcentajes de acuerdo y
desacuerdo entre padres y madres con respecto a la manera en que conciben
los roles de género en la familia
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Roles de género segun padres

Las mujeres tienen los mismos derechos y 12;/°6V
obligaciones que los hombres - 72%

Los hombres tienen las mismas obligaciones que las 10%17ly
mujeres respecto del cuidado de los hijos = 73%

Los hombres son los Unicos responsables de
mantener econdmicamente a su familia

82%
DO

13%
Los hombres deben ser quienes tienen la dltima o 90%
palabra en las decisiones importantes del hogar °7%

La responsabilidad primaria del cuidado de los nifios o 62%

es de las mujeres | 24%
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Roles de género segun madres
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Los hombres deben ser quienes tienen la Gltima . 92%
palabra en las decisiones importantes del hogar 5%

Las mujeres tienen los mismos derechos y
obligaciones que los hombres

Los hombres tienen las mismas obligaciones que las
mujeres respecto del cuidado de los hijos

Los hombres son los Unicos responsables de
mantener econdmicamente a su familia

La responsabilidad primaria del cuidado de los nifos

66%
es de las mujeres 22%
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&¢Como se distribuyen las tareas domésticas entre varones y mujeres en
el hogar?

Si bien la mayoria (77%) considerd que los deberes y derechos en la familia son
los mismos en la distribucién de las tareas domésticas esta simetria no se

corroboré ya que son las mujeres quienes se encargan de manera predominante
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de las mismas. El grado de participacion de los padres es menor, aunque
significativo.

En cuanto a decidir que se comera en el hogar, limpiar los platos y la cocina, las
diferencias no son significativas. El 82% de las mujeres y el 62% de los varones
se ocupa de decidir que se comera en el hogar; el 88 % de las mujeres y el 71%
de los varones limpian los platos y la cocina.

Sin embargo, éstas aumentan cuando se trata de la limpiar el bafio (mujeres:
81% y varones: 32%), lavar y planchar la ropa (mujeres: 82% y varones: 38%)
y arreglar el cuarto propio y de los hijos (mujeres: 82% y varones: 49%).

En las tareas de realizar reparaciones en el hogar (varones: 76% y mujeres:
26%) y lavar el auto (varones: 61% y mujeres: 16%) las diferencias son a favor
de los varones.

Aunque la participacion de los varones en las tareas domésticas es notoria,
todavia prevalece la diferencia entre mujeres y varones en lo que refiere a la
asuncion de la responsabilidad de las mismas, es decir, mientras las mujeres se
“hacen cargo”, los varones “colaboran”.

La mayoria de las mujeres (75%) se refiridé en las entrevistas en profundidad a
la participacién de los varones en las tareas domésticas como “ayuda” o
“colaboracién” y los varones (80%) como “dar una mano cuando tengo tiempo”

o “colaborar o ayudar en las tareas domésticas cuando la pareja se lo pide”.

Participacion de los varones en tareas
domeésticas segun las mujeres

B Ayuda o colabora en las
tareas domésticas

B Comparte las tareas
domeésticas

No ayuda ni comparte
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Participacion de los varones en las
tareas domésticas segun ellos

B Dar una mano cuando tengo
tiempo o cuando me lo pide
mi pareja

W Comparte las tareas
domeésticas

H No ayuda ni comparte

Esto pone de manifiesto que aun, pese a los cambios en las practicas como el
hecho de que las mujeres también trabajen y que los varones participen en las
tareas domésticas, todavia, tanto varones como mujeres conciben Ila
responsabilidad del vardn en las tareas domésticas no como un deber sino como
algo digno de admirar, lo que pone de manifiesto la pervivencia de ciertos
vestigios del padre tradicional.

A continuacidn, se presenta el porcentaje de tareas domésticas realizadas por

varones y mujeres.



FUNDACION

UADE

UNA GRAN UNIVERSIDAD

Tareas domésticas realizadas por padres

No realiza tareas domésticas [l 8%
Lava el coche. I 1%
Arregla el cuarto propio / de los nifios. [N 49%
Lava la ropa / plancha laropa. [ 33%
Realiza las reparaciones del hogar. [ /6%
Limpia el bafio y otras partes de la casa. [N 32%
Limpia los platos y la cocina. [ /1%
Cocina algunos dias por gusto. [N ~9%
Piensa y propone que se comera en la casa durante... [ INNNENENEEEE 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Tareas domésticas realizadas por madres

No realiza tareas domésticas | 1%

Lava el coche. [ 16%
Arregla el cuarto propio / de los nifios. [ N 52%
Lava la ropa / plancha la ropa. [N 52%
Realiza las reparaciones del hogar. [N 26%
Limpia el bafio y otras partes de la casa. [ NN 31%
Limpia los platos y la cocina. [ N 35%

Cocina algunos dias por gusto. [N 3%

Piensa y propone que se comerd en la casa durante... [N 52%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Comparacion entre tareas domésticas que

realizan madres y padres
88%

Zglﬁ’ 82% S 81% 76% 82% 82%
70%‘; 62% 61%
60% 49%
50% 38%
40% 32% 26%
30% 16% 3%
105 I I | 1%
0% —
Piensay Limpia los Limpia el Realizalas Lavalaropa/ Arreglael Lavaelcoche. No realiza
propone que platosyla bafioyotras reparaciones planchala cuarto propio tareas
secomerden  cocina. partesdela del hogar. ropa. / de los nifios. domeésticas
la casa casa.
durante la

semana.

Padres ™ Madres

éComo se distribuyen las tareas de crianza entre varones y mujeres en
el hogar?

Es importante resaltar que la participacidn de los varones en las tareas de
crianza es mayor que en las tareas domésticas, esto indica que, en este tipo de
tareas, se encuentra mayor equidad en los roles de género.

En las entrevistas, al referirse a la participacion de los padres en las tareas de
crianza las mujeres, en su mayoria (80%) usaron, el término “compartir”. Sin
embargo, la mayoria de los padres (85 %) reconocieron que las madres cuentan
con mayores destrezas, conocimientos y recursos en el desempefio de éstas por
ser “la madre” o bien que ellos cuentan con poco tiempo para dedicarse a las
mismas, por lo que se definen a si mismos como “colaboradores” en dichas
tareas.

Esto revela cierta pervivencia de la identificacion de estos padres con el modo
patriarcal de ser vardn y con la atribucion hecha a las mujeres de su habilidad

“natural” para encargarse de las tareas de crianza.
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Participacion de los padres en las
tareas de crianza segin madres

B Comparte
B Ayuda o colabora

® No ayuda ni comparte

Participacion en las tareas de crianza
segun padres

B Comparte

B Ayuda o colabora porque las
mujeres son mas aptas para
realizarlas

® No ayuda ni colabora

A continuacién, se presentan las diferencias de porcentajes de tareas de crianza

realizadas por los padres y las madres.



Tareas de crianza

Asiste a los controles pediatricos de sus nifos.

Se encarga de llevar y/o traer a sus nifios cuando...

Asiste a actos escolares y actividades recreativas en
Asiste a reuniones de padres en la escuela.

Realiza actividades deportivas con sus hijos en la plaza.
Prepara la vianda / almuerzo / merienda para sus hijos.
Revisa los cuadernos de sus hijos y se asegura que
Ayuda a sus hijos con las tareas escolares.

Juega con sus hijos en casa.

Tareas de crianza

Asiste a los controles pediatricos de sus nifos.

Se encarga de llevar y/o traer a sus nifios cuando
Asiste a actos escolares y actividades recreativas en la
Asiste a reuniones de padres en la escuela.

Realiza actividades deportivas con sus hijos en la plaza.
Prepara la vianda / almuerzo / merienda para sus hijos.
Revisa los cuadernos de sus hijos y se asegura que
Ayuda a sus hijos con las tareas escolares.

Juega con sus hijos en casa.

FUNDACION

UADE

UNA GRAN UNIVERSIDAD

realizadas por padres

I 5

73%

. N, 63%
I 1%
I 5%
I 2%

.. I /5%
. 66%
I 33%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

realizadas por madres

I 52%

- M

- [ . 529
[,  35%
I 51%
I  77%

. I, 23%
I 537
. 52%
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Comparacion entre las tareas de crianza
realizadas por madres y padres

Asiste a los controles pediatricos de sus nifios. 92%

Se encarga de llevar y/o traer a sus nifios cuando realizan
actividades extra-escolares durante la semana.

Asiste a actos escolares y actividades recreativas en la ——————— 82%
escuela. g

Asiste a reuniones de padres en la escuela. 5 85%
Realiza actividades deportivas con sus hijos en la plaza. | o L 599%
Prepara la vianda / almuerzo / merienda para sus hijos. | ——TT%
Revisa los cuadernos de sus hijos y se asegura que tengan 88%
lo necesario para las clases. 2

Ayuda a sus hijos con las tareas escolares. 83%

Juega con sus hijos en casa. | %092 7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Madres M Padres

éCudles son las cualidades y rasgos que los varones y mujeres atribuyen
a cada género?

El 68% de los varones y el 74% de las mujeres no atribuye a los hombres, como
rasgo caracteristico, las cualidades tipicas del estereotipo de género masculino
como: fortaleza, racionalidad, no expresar los afectos y emociones y ser
competitivos.

El 67% de los varones y el 84% de las mujeres, no atribuye a las mujeres, como
rasgo caracteristico, las cualidades tipicas del estereotipo de género femenino
como: fragilidad, sensibilidad, demostracién de afectos, estar pendiente de la
belleza fisica y menor racionalidad y competitividad que los varones.

A continuacién, se presentan los graficos en los cuales se muestra el porcentaje
de acuerdo de varones y mujeres con respecto a los estereotipos de género

masculino y femenino patriarcales.
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Acuerdo con el estereotipo maculino patriarcal

. . . 26%
Los varones son mas competitivos que las mujeres 47%
(]

%

Los varones son mas racionales que las mujeres 10%
0

rU'I

25%

Estad mal visto que los hombres lloren
q 25%

A los varones no les gusta manifestar sus
sentimientos en publico

24%
26%

50%

Los varones son fuertes activos
¥ 50%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H madres M padres

Acuerdo con el estereotipo femenino patriarcal

. . 10%
Las mujres son menos competitivas que los varones H 20%
(J

. . 5%
Las mujeres son menos racionales que los varones LO 12%
(o

. . . - 26%
Las mujeres estan pendientes de su belleza fisica
44%
. . 29%
Las mujres son afectuosas y sensibles & 57%
. L. . 12%
Las mujeres son fréagiles y delicadas h 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B madres M padres

Estos resultados ponen de manifiesto que los estereotipos tradicionales,
antagonicos y asimétricos estan siendo cuestionados, ya que los porcentajes de
acuerdo con las afirmaciones que los reflejan son bajos.

Sin embargo, aun se observa cierta pervivencia de estos principalmente en lo
referido al cuerpo masculino como fuerte y activo tanto en los padres como en

las madres, ya que ambos casos el acuerdo fue del 50% con dicha valoracion.
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La cualidad de ser sensible también es la cualidad mas aceptada, en este caso
solo por los varones, quienes acordaron en el 57% con atribuir a las mujeres
este rasgo.

Sin embargo, la demostracién de afectos y sensibilidad no se presenta como un
rasgo atribuido exclusivamente a las mujeres y poco presente en el género
masculino, sino que esta cualidad psicosocial es otorgada, tanto a los varones
como a las mujeres, aunque a éstas en mayor proporcion. Lo que podria
interpretarse como un descenso en las creencias de la “dureza” en cuanto a la
expresion de afectos asociada al género masculino.

Por otro lado, los resultados no son concluyentes con respecto a que se les
atribuya a los varones, la cualidad de ser racionales, resolutivos y competitivos
como rasgo caracteristico, lo cual pone de manifiesto que estos rasgos del
estereotipo tradicional podrian estar, perdiendo vigencia. Esto ponen de
manifiesto que el lugar que hoy en dia tienen las mujeres en el ambito laboral y
profesional estd cambiando la visién que sostenia que los varones eran los Unicos
que tenian habilidades para el desempefio laboral. Hoy las mujeres comparten

con los hombres estas capacidades.

éCuales son los rasgos y cualidades que padres y madres mas valoran e
resaltan en sus hijos e hijas?

Los resultados presentados previamente se relacionan con los hallados en las
cualidades que los padres y madres resaltan y valoran en sus propios hijos e

hijas.
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RASGOS QUE VALORAN Y RESALTAN EN SUS HIJOS
(SEGUN PADRES Y MADRES)

B Padres ® Madres
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Las atribuciones hechas por padres y madres a los hijos, en mayor porcentaje,
fueron: inteligente, activo, demostrativo, companfero y sociable.

No se observan diferencias significativas entre la valoracién de los padres y las
madres en los rasgos valorados en los hijos, excepto en el rasgo demostracion

de afecto que es mas valorado en las madres (51%) que en los padres (35%)
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RASGOS QUE VALORAN Y RESALTAN EN SUS HIJAS
(SEGUN PADRES Y MADRES)

Padres M Madres
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En el caso de las nifias, las cualidades asignadas en mayor proporcién fueron:
inteligente, demostrativa, sensible, activa y sociable.

El analisis comparativo entre los rasgos atribuidos a nifios y nifas por parte de
padres y madres arrojo los siguientes resultados: el ser activo/a fue atribuido
por el 53% de padres y madres a los nifios, y por el 35% a las nifias; la
sensibilidad fue atribuida por el 43% padres y madres a las nifias y por el 25%
a los nifos; la fortaleza fue un rasgo adjudicado a los nifios por el 18% y a las
nifas por el 4% de la muestra. El ser demostrativo/a fue un adjetivo utilizado
para caracterizar a las nifias por el 51% de los padres y madres y por el 43%

para los nifios.
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RASGOS QUE PADRES Y MADRES VALORAN Y
RESALTAN EN SUS HIJOS E HIJAS

Niflos M Nifias
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Con conclusién, se observa que las jévenes generaciones de padres y madres
estan siendo participes de los procesos permanentes de produccion de lo nuevo
y de conservacion de lo tradicional.

Aunque todavia existe cierta pervivencia de los estereotipos género tradicionales
en la desigualdad en la distribucién de tareas domésticas y de crianza ésta
coexiste con movimientos de transformacién los cuales redefinen las relaciones
entre los roles de género de manera menos asimétrica.

Esto se observa principalmente en las tareas de crianza en las cuales los varones
no son solo “colaboradores” como ocurre con las tareas domésticas, sino que las
“comparten” con las mujeres.

Esta tensidon entre lo tradicional y lo nuevo también esta presente en la
significacién del cuerpo masculino concebido auin como fuerte y activo y en la
atribucién hecha a las mujeres acerca de su caracter sensible.

Sin embargo, también se encontrd que atributos tipicamente femeninos como la
demostracién de afecto, habilidad para comunicarse y la sociabilidad también
son asignados a los varones, asi mismo, atributos tipicamente masculinos como

la inteligencia y la actividad, también son asignados a las mujeres
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Por lo tanto, los modelos de masculinidad y feminidad presentes en las
generaciones jovenes no presentan el mismo antagonismo que los estereotipos
tradicionales, sino que estos constituyen modelos de identificacién en los cuales
coexisten en tensidn algunos aspectos de los modelos tradicionales con otros
aspectos innovadores que proponen una concepcidon mas igualitaria de los
géneros,

Cabe resaltar, que las mujeres mostraron una mayor tendencia a desnaturalizar
los estereotipos tradicionales que los varones. Este dato podria ser un indicativo
de una diferencia, entre varones y mujeres, con respecto al grado de
distanciamiento o ruptura de los estereotipos tradicionales.

4. Ficha Técnica

Trabajo de Campo: 2017

Sistema de Consulta:

a. Técnica de Relevamiento: cuantitativa y cualitativa

b. Instrumento de Recoleccién cuantitativo: administracion de encuestas auto-

administradas con preguntas de opcién multiple y escalas de Likert ad hoc.

Diserio Muestral:

a. Poblacién Objetivo: padres y madres de 20 a 40 afios del Area Metropolitana de la
Ciudad de Buenos Aires de nivel socioeconémico medio, con hijos e hijas de 2 a 5 afios
de edad

b. Tamafio de la muestra: 200 padres y 200 madres

c. Tipo de muestreo: Muestreo no probabilistico conformada a partir de la técnica bola de
nieve
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