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RESUMEN

Introduccion: El uso masivo de automoviles y otros vehiculos a motor ha convertido al transito
en una de las principales amenazas para la salud publica. Los accidentes de transito representan
un grave problema para la salud y la economia a nivel mundial. Se trata de un fendbmeno
complejo, resultado de una combinacion de factores ambientales, vehiculares y humanos. La
psicologia aplicada al transito se ha desarrollado y consolidado progresivamente como un area de
investigacion que se ocupa del comportamiento de las personas en diferentes funciones y
modalidades de transporte. Un tema central para la psicologia del transito es la tarea de
conduccion, tanto sus mecanismos basicos y factores de riesgo asociados, como la evaluacion y
formas posibles de intervencion. A pesar de su desarrollo, un tema que sigue siendo objeto de
debate es el de las distracciones y otras formas de inatencion al conducir y su relacion con los
accidentes de transito. Objetivo: Realizar una revision sistematica de la literatura cientifica sobre

estudios recientes que aporten evidencia acerca de las interrelaciones entre las redes atencionales


mailto:probalino@uade.edu.ar

(orientacidn, alerta y atencidn ejecutiva) y la propension a cometer errores debido a la inatencion
en conductores de vehiculos motorizados y accidentes de transito. Método: Se realizé una
revision bibliogréafica de los ultimos 10 afios utilizando bases de datos como Google Académico,
PubMed, Psiencia.org, PsyInfo y ReseachGate. Se utilizaron términos de busqueda, tanto en
inglés como en espafiol: “Psicologia del Transito”, “Redes atencionales” “Comportamiento del
Conductor”, ”Comportamiento en el Transito”, “ Comportamiento y movilidad inatencion del
conductor”, “distraccion”, “errores atencionales”, “accidentes de transito”, “Attention
Networks”, “Attentional errors”, “Driver inattention”, “Driver behaviour”, “Road safety”
“Driver Innatention”, “traffic accidents”. Resultaron un total de trescientos trabajos. La primera
lectura de los resimenes permitid seleccionar aquellas investigaciones que profundizaban en el
estudio de las redes atencionales y las que relevaban fallas atencionales en la conduccion,
reduciéndose a once articulos. Resultados: En la revision final fueron incluidos nueve articulos
de texto completo sobre errores relacionados con la inatencién y comportamiento del conductor.
Estudios previos sefialan una fuerte correlacion entre la inatencion y los accidentes de transito.
Un factor comun en investigaciones realizadas es el énfasis colocado sobre factores situacionales,
externos o contextuales (actividades secundarias a la conduccién, fatiga, conducir bajo los efectos
del alcohol), en comparacién con los factores psicoldgicos o de predisposicién personal a la
inatencion. Tres estudios realizados en Argentina y Espafia presentan evidencia que respalda una
correlacion positiva y significativa entre la propension a cometer errores en la conduccion y
diferencias atencionales. Ademas, los estudios muestran una correlacion entre edad y propensién
a cometer errores: a mayor edad mayor propension a cometer errores. Las metodologias méas
utilizadas en psicologia del transito en general, y en el estudio de la inatencion en particular, se
encuentran los auto-informes; Estudios que analizan la relacién entre medidas experimentales de
atencion con auto-informes especificos de errores atencionales son escasos e insuficientes.
Discusién: Como han sefialado diversos especialistas, la disciplina se enfrenta a problemas de
indole tedrica y metodoldgica, como la falta de un modelo tedrico unificado y el escaso poder
predictivo de los modelos del comportamiento del conductor. La falta de una definicion
estandarizada del término inatencion se han encontrado inconsistencias en las fuentes de datos:
algunos estudios consideran las distracciones independientemente de la inatencion, otros las
analizan conjuntamente o como si fueran sindGnimos o términos intercambiables. Los escasos

estudios previos fueron realizados en una ciudad especifica con muestras pequefias. La diversidad



de métodos utilizados (experimentales, epidemioldgicos, naturalisticos, y autoinformes) dificulta
la comparacion de los resultados. Se presentan limitaciones de estudios previos y nuevas

preguntas y/o hipotesis de investigacion en el area.
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