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Lectura digital versus lectura tradicional 

 

El Instituto de Ciencias Sociales y Disciplinas Proyectuales de Fundación UADE desarrolló una 

investigación con la finalidad de encontrar las características más relevantes acerca de los 

hábitos de lectura en contexto electrónico y tradicional. De acuerdo a un estudio realizado en 

México, se confirma la influencia de la edad, la escolaridad, el nivel socioeconómico y la 

educación de la madre como importantes variables explicativas de la probabilidad de que un 

individuo lea libros. Por este motivo, se optó por utilizar una muestra de niveles 

socioeconómicos a niveles medios y altos. En la fase cualitativa se realizaron 28 entrevistas en 

profundidad y en la fase cuantitativa se tomó una muestra de 585 casos. Entre los resultados 

más destacados se encontró que el 63% de las personas leyó entre 1 y 5 libros en formato papel 

mientras que solo un 37% lo hizo formato digital. Por otro lado, el Smartphone y no el e-reader 

es el dispositivo más utilizado para la lectura. En otros resultados se encontró que la principal 

razón por la cual los encuestados no leen más libros, es por falta de tiempo y que el 91% 

manifiesta que al leer se siente totalmente compenetrado en la lectura. 
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