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Violencia dirigida al género masculino desde el género femenino:

Una violencia silenciada

Introduccién

Segun la Organizacion de Naciones Unidas (ONU), la violencia de género puede
ser entendida como “todo acto de violencia sexista que tiene como resultado
posible o real un dafio fisico, sexual o psiquico, incluidas las amenazas, la
coercion o la privacion arbitraria de la libertad, ya sea que ocurra en la vida publica
o en la privada” (ONU, 1995).

En términos generales, pues, la violencia de género comporta una practica de
coercién, que puede asumir distintas modalidades, que concluye en la imposicion
de ciertos modos especificos de accion sobre un sujeto, de modo tal que su
voluntad y libertad se ven alterados.

Tanto la literatura especializada como la divulgacion mediética concentran su
atencién en la violencia de género que tiene como victima a la mujer. Sin dudas,
histéricamente la mujer ha sido objeto de formas variadas de violencia por parte
de varones, y durante mucho tiempo tales situaciones han sido invisibilizadas, en
gran medida, debido a la generalizacion de estereotipos discriminatorios. Sin
intencion alguna de minimizar ni justificar la existencia de esta violencia, cabe
preguntarse si en las relaciones de pareja o familiares existen practicas de
violencia cuya victima sea el varén, y en este caso, sea la mujer la que ejerza

tales actos.

Desarrollo

Este informe consiste en una reflexion sobre la violencia familiar que, a pesar de
ser un fenémeno invisibilizado en la sociedad, consideramos muy importante
develarlo por sus consecuencias subjetivas y sociales.

En verdad, la violencia en los ambitos de la intimidad (familiar) no es registrada
por sus integrantes, ya que pareciera ser un modo “normal” de comunicacion y

trato dentro de los miembros que habitan familias disfuncionales. Este fenbmeno,



gue pertenece a la vida cotidiana, como tantos otros es naturalizado también por
los miembros de la sociedad. Desde el Instituto de Ciencias Sociales y
Proyectuales de la Fundacion UADE realizamos una investigacion descriptiva
desde el marco de la psicologia social critica y el psicoanalisis, para detectar la
violencia psicolégica que las mujeres realizan a los hombres en los ambitos tanto
familiares como laborales (la preocupacion surge a partir de la observacion del
incremento de este fendbmeno, a pesar que todavia es mucho mayor la cantidad de
denuncias realizadas del género masculino al femenino), asi como también
apuntamos a investigar sobre la violencia que ejercen los padres respecto de sus
hijos.

El disefio metodoldgico propuesto para esta investigacion recupera la modalidad
de triangulacién metodologica, con la pretensién de alcanzar mayor certidumbre
en las inferencias inductivas realizadas. En este sentido, se pretendié combinar
técnicas de recoleccion del enfoque cuantitativo y del disefio cualitativo. Para el
primer enfoque, se previo el disefio y la administracion de encuestas auto-
administradas con preguntas de opcion multiple y escalas actitudinales. Se previo
tanto el disefio de escalas de Lickert ad hoc, como la implementacién de la
escalas actitudinales de medicion de violencia de género de comprobada
confiabilidad (Araya Martinez, 2011; Valdez y otros, 2006). Para ello, se elabor6
una muestra no probabilistica por cuotas de un tamafio de 400 casos. Para el
desarrollo de la perspectiva cualitativa, se disefidé un guién de entrevista semi-
estructurado. Las entrevistas fueron administradas a una muestra no probabilistica
conformada a partir de la técnica de bola de nieve. El tamafio de la muestra fue de
10 entrevistas con el criterio de sujecion a la instancia de saturacion tedrica
(Glaser y Strauss, 1967). Las técnicas de analisis de datos incluyeron tanto el
analisis estadistico de los datos cuantitativos como el analisis de contenido de los
datos cualitativos. Asi mismo se considero que el desarrollo del trabajo de campo
revele la existencia de dimensiones emergentes de analisis no contempladas en el
disefio original del proyecto. En este sentido, se siguié la propuesta teorico-

metodoldgica de Glaser y Strauss, quienes sostienen que la teoria fundada en los



datos habilita la posibilidad de identificar tales dimensiones e incorporarlas en el
proyecto original.

Se realizaron entrevistas semi-dirigidas y 400 encuestas a hombres y mujeres de
clase media/alta (convivientes o casados) del Area Metropolitana de Buenos Aires.
Es cierto que, en gran medida, con un alcance mucho menor, parte de la literatura
especializada sostiene que el varon también puede ser objeto de violencia. Las
modalidades que asumen tales practicas pueden ser de distinta indole:
psicoldgica, sexual e incluso fisica (aunque probablemente en un grado menor).
No obstante, resulta claro que este tipo de violencia de género se encuentra
extendidamente invisibilizada. Si bien pareciera ser una “novedad” social, lo cierto
es que estos fendmenos cuentan con mucha menor divulgacion debido a una serie
concurrente de factores y motivos. Probablemente, el mas significativo sea la
extension de estereotipos sociales asociados a la figura y el rol del varén que
compelen a éstos a negar publicamente su condiciébn de agredidos. La cultura
patriarcal occidental recupera un varén que, indudablemente, se posiciona como
principal sostén de la familia. Asumir por parte del varén que es objeto de violencia
por parte de la mujer implica el reconocimiento de la subversion de una estructura
de roles que se encuentra legitimada socialmente (y que como hemos visto,
naturaliza la violencia de género femenino). La ruptura de los roles tradicionales
en el marco de los procesos de cambio socio-cultural que es posible reconocer
con el advenimiento de la “segunda modernidad” (Giddens, 1998) convoca a
pensar en un proceso de transformacion de las instituciones tradicionales. Con
ello, la incorporacion de la mujer en el ambito laboral, ain con limitaciones
significativas en términos de equidad, supone una transformacion de los roles
tradicionales asignados en la estructura de pareja y familiar.

Pensar al varon como sujeto agredido en una relacion de pareja compele,
necesariamente, a identificar las modalidades de tal violencia. La que mayor
prevalencia asume, segun la literatura especializada, es la violencia psicoldgica.
La misma asume modalidades distintas, que van desde la desatencion e
indiferencia general hasta el abuso, denigracién y negacion del otro por medio de

la agresion verbal. Por otro lado, este tipo de manifestacion de la violencia



psicoldgica, en general, queda reservada para el ambito de lo privado. Distintos
determinantes sociales, tales como el machismo, la estereotipacion del varén, el
desconocimiento de los mecanismos legales de denuncia y la verglienza social
asociada a este tipo de practicas, inciden de manera notable para que el varén no
manifieste publicamente su condicion de agredido.

Asi mismo cabe considerar que la violencia domestica psicoldgica es dificil de
investigar, dado que el hogar es el lugar identificado como ambito de seguridad,
sostén y amor. Por este motivo subjetivamente es conflictivo aceptar que es, en
ese mismo lugar, donde se viven los actos de violencia mas extremos y hasta se
puede tornar el lugar mas temido e inseguro para el sujeto. Esta dificultad para
metabolizar dichos actos, son los que los tornan traumaticos, como un cumulo de
estimulos que amenazan la integridad del sujeto dificil de procesar psiquicamente
Hay una creencia sostenida socialmente, que idealiza al hogar como un lugar de
amor y contencibn que dista mucho de lo que sucede en los vinculos
intersubjetivos intimos. Surgen relaciones de rivalidad, competencia, deseos de
posesion del objeto amado, es decir, sentimientos y situaciones que distan de la
representacion social del “hogar, dulce hogar”. Con el develamiento de la violencia
de género, Ultimamente la sociedad esta pudiendo pensar que el lugar donde
debieran jugarse los sentimientos mas tiernos también puede ser, el lugar de las
luchas mas violentas y crueles.

La violencia doméstica en general, es decir en el ambito familiar puede incluir los
vinculos parento-filiales, los de la pareja y también los filiales. Cuando nos
referimos a ella estamos significando una relacion asimétrica, donde uno de los
ejes del vinculo asume y se le adjudica un lugar de poder, e intenta mediante la
violencia tanto fisica como psicologica desconocer y no tolerar las diferencias
individuales, y niega toda tolerancia y respeto por la singularidad del otro.

Muchas veces el acto violento es disfrazado por un “acto de amor” dentro de las
relaciones intimas. La frase vulgar de “lo hago por tu bien” implica un acto de
posesion en una relacion asimétrica que intenta marcar una situacion de poder de
un miembro sobre otro, anulando hasta su propia capacidad de pensamiento. En

general la persona que ejerce la violencia es muy exigente y tiene ideales muy



rigidos sobre su comportamiento y el de los otros miembros, Lo que intenta con
sus actos de violencia psicologica, descalificacién, y amenazas es que el otro
cumpla con sus expectativas de perfeccion, sistema de creencias e ideales.

¢, Qué le pasa emocional y cognitivamente al hombre con el cambio que realizo la
mujer? ¢Como juega su identidad masculina con las nuevas exigencias en su rol
de padre y pareja? Su lugar de protector, proveedor econémico de la familia, etc.
es ahora compartido con su pareja. EI 53% de la muestra opina que los hombres
y las mujeres se encuentran en igualdad de condiciones

Se le exige un rol mas activo en el cuidado de los hijos y participacion en las
tareas domesticas. Los estereotipos forjados durante el patriarcado son matrices
de aprendizaje vigentes todavia en el psiquismo y hasta sostenidos por los medios
de comunicacién. Observamos por ejemplo que hasta desde la publicidad, se
siguen utilizando modelos femeninos para el consumo de articulos relacionados
con la higiene del hogar, la mujer sigue siendo utilizada como objeto sexual
masculino, etc. A los varones no se les compra mufiecas para jugar, y la mayoria
de los mufiecos que se producen para la venta son nifias. Sin embargo, llegada la
edad adulta, se espera que los hombres se hagan cargo de las tareas domesticas
y del cuidado de sus hijos.

El genero masculino se encuentra en un conflicto identitario entre las viejas
matrices de aprendizaje que generaron los estereotipos de masculinidad y las
nuevas exigencias socioculturales que implican una simetria en los roles
domésticos y parentales. El genero femenino que ancestralmente ha tenido el
dominio sobre el hogar y los hijos, ahora desean compartirlo. La mujer,
identificada con el rol de ama de casa y madre, se hacia cargo de sostener las
cuestiones del hogar, el padre en cambio, representaba la figura de autoridad para
los hijos. En la actualidad, 28% de los encuestados plantea que el padre no es la
maxima autoridad de la familia y el 15% plantea que en un divorcio, el padre se
encuentra en inferioridad de condiciones respecto de la madre con relacion a sus
hijos.

En la era patriarcal los roles de género tenian una division binaria, la mujer era el

negativo del hombre, asi el varon tenia el poder sobre el “sexo débil” a partir de lo



econdmico, su fuerza fisica y su lugar de reconocimiento en la sociedad. La mujer,
si bien permanecia “guardada” dentro del ambito familiar, alli era la “ama” (duefa)
de la casa y de los nifios. En los tiempos que corren, la mujer al salir al mercado
laboral se ha vuelto “fuerte” (el 18% de nuestros encuestados adhieren a la idea
gue poderse procurar su sustento econémico les da poder e independencia del
hombre). Esta mujer “fuerte” que tiene muchas menos horas para cuidar de sus
hijos y de su casa, requiere de su pareja una colaboracion equitativa en todas las
tareas. Sin embargo, sabemos que en esta division de antafio, la mujer tenia cierto
poder sobre el manejo tanto de los hijos como de la casa. Los hombres, cuando
nifios, no han aprendido a partir del proceso de socializacién a ejercer los roles
que hoy le son exigidos. La mujer quiere colaboracion, pero sin perder el dominio
sobre los hijos (que le pertenecen). Asi es como si bien reclama participacion al
50% del género masculino, también impone sus formas, sin permitir que el género
masculino haga las cosas a su manera. En una entrevista, un hombre se quejaba
porque su mujer le criticaba “su forma de barrer la casa”. Tampoco acuerdan en la
educaciéon de los hijos y alli se observa que descalifican y reprochan el ejercicio
del rol paterno. En la muestra, el 17% de los encuestados dice que la mujer trata
de imponer su voluntad frente a la de su pareja y el 18% afirma que las mujeres
provocan al género masculino para obtener lo que quieren.

Los hombres silencian la violencia que padecen de sus parejas, por verglenza,
machismo, orgullo, temor a ser ridiculizado socialmente. ElI 22% de los
encuestados afirma que un hombre que tolera violencia de parte de su mujer debe
tener un problema psicologico. Este es uno de los motivos por los que este
fendbmeno aparece invisibilizado socialmente. Denunciar el menoscabo que una
mujer puede hacerle a un hombre “poco hombre”, seria para el género masculino
como ir en contra del estereotipo machista aprendido como matriz desde su
primera infancia, hasta se comenta que la “tolerancia por amor a la mujer o a la
familia, significa ser un pollerudo”

La mujer, aunque haya producido cambios en relacién a la equidad de género que
la benefician, guarda todavia estereotipos machistas que gobiernan ciertas

expectativas en relacion a la pareja y la familia. Ejemplo de esto, es que aquella



mujer que ha logrado un cierto bienestar econémico y se ha tornado independiente
(independencia que la deja sin apoyo ni sostén por parte del hombre), lo maltrata y
descalifica, sintiendo que ella podria sostener una familia sin el género masculino.
Cuando el hombre no cumple estas expectativas, la mujer orada su autoestima a
partir de menoscabar el desempefio de sus roles en el hogar y respecto de sus
hijos, también le exige una proteccion que por otra parte, ya no necesita en la
realidad. El ideal de autosuficiencia tanto social como subjetivo, otrora
correspondia al género masculino. Los cambios producidos en la muijer,
fundamentalmente en el area profesional (lo que conlleva a su posicion
econOmica) hacen que en nuestras ideas, muchas veces lo encarne el género
femenino. Dicho ideal la posiciona tanto social como subjetivamente en un lugar
de dominio y control de las relaciones vinculares.

La base del maltrato es la ira, respuesta frente a la frustracion que genera una
figura de apego que no protege. La diferencia entre la agresividad y la violencia es
que en el primer caso hay un reconocimiento del otro en la resolucién de un
conflicto, en cambio en la segunda se trata de dominar, de negar la integridad del
otro. La violencia siempre implica una relacion asimétrica. Tenemos que concluir
que donde los afectos son mas intensos, pueden surgir los sufrimientos mas
dolorosos.

Deberiamos estar atentos a todo tipo de violencia intrafamiliar, y en ella incluimos
desde ya la violencia del genero femenino hacia el masculino, que por estar
todavia vigentes los estereotipos de la era patriarcal, no puede romperse la
relacion binaria ni asimétrica, pasando a ser con los afios un espejo invertido la
violencia de género que padecemos en nuestros dias. Es indudable que las
estadisticas no reflejan fielmente el sufrimiento del género masculino ya que
ambos géneros responden de acuerdo a los paradigmas de la Modernidad, donde
como ya explicitamos el hombre, como macho, no podia revelar el maltrato sufrido
por su mujer. La riqueza de la investigacion esta en las entrevistas semidirgidas,
donde las personas pueden explayarse en las situaciones que padecen en la

cotidianeidad.



Principales resultados

A continuacion se presentan algunos de los principales hallazgos con relacion a
los datos obtenidos de la realizacidbn de una encuesta que pretende reconocer
modalidades diversas de violencia de género femenino hacia el masculino. La
encuesta fue administrada por medio de encuestador, a una muestra de tipo no
probabilistica conformada por 400 casos, alocados en el ambito urbano de Capital
Federal. La muestra fue conformada sobre criterio razonado y considerando la

conformacion de cuotas pre-determinadas sobre razones tedricas.
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Con referencia a la pregunta nro. 1, 16% de los encuestados consideran que los
castigos propinados a los hijos son por su propio bien. De tal modo, se presume
gue se encuentra legitimada la practica de ofrecer un castigo a los nifios, incluso
cuando socialmente es considerado inapropiado. La referencia a la nocién de
castigo implica la aplicacion de violencia fisica (en detrimento de otras
modalidades, tales como penitencias o bien otras modalidades de aprendizaje
fundadas en practicas no violentas). Por otra parte, un 15% de los encuestados
sostiene que los padres tienen derecho a castigar a sus niflos de la forma que
consideren mas conveniente. De tal modo, se presume la posibilidad de aplicacién
de violencia fisica como una de tales formas. Al realizar preguntas que implican un

reconocimiento de la aplicacion de violencia fisica sobre los nifios, los porcentajes



disminuyen (por ejemplo, un 13% de los encuestados sostiene que solo los padres
pueden pegarles a sus hijos; o bien un 10% de la muestra consultada afirma que
algunos nifios merecen una palmada por parte de sus padres). El porcentaje de
respuesta menor, aunque aun significativo a los efectos del estudio que se
pretende llevar a cabo, puede adjudicarse a la condicion misma del fenémeno bajo
estudio. Existen significados socialmente estructurados y que circulan como
representaciones sociales respecto del ejercicio de la violencia de los padres hacia
los hijos. En este sentido, se considera reprochable este tipo de comportamientos,
de modo tal que los valores de respuesta alcanzados, si bien podrian parecer en
un principio pocos significativos, resultan ilustrativos para considerar que el
fenomeno de la violencia en general se encuentra invisibilizado. Mas adn cuando
se confirma, por medio de la respuesta de los encuestados, que un 9% de ellos
considera que una palmada bien dada, de vez en cuando, no hace mal a los nifios.
Con ello se confirma que la violencia fisica es una practica que, si bien legitimada
por los actores sociales, se encuentra en condicion de invisibilizacion, debido a los

sentidos socialmente asignados negativos con relacion a la misma.
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Los valores neutros vinculados con la pregunta nro. 1 son reveladores para
seflalar que no existe un grado de acuerdo o desacuerdo explicito con lo

consultado. De tal modo, los valores estadisticos aumentan en cuanto a la



legitimacion de practicas de violencia fisica de los padres hacia los hijos. En este
sentido, un 25% de los encuestados afirma que los padres que castigan a sus
hijos lo hacen por su bien, asumiendo en consecuencia, que el castigo fisico es
una practica aceptable en la crianza de los nifios. Del mismo modo, un 21% de los
encuestados confirma que los padres cuentan con el derecho de elegir qué tipo de
castigo pueden aplicar a sus hijos. Un 20% de los encuestados indica que una
palmada bien duda, eventualmente, no hace mal a los nifios, lo que revela que la
violencia fisica se encuentra legitimada como modalidad de castigo para educar a

los nifos.

DESACUERDO

La forma mas efectiva de disciplinar a un nifio s por medio de la... 19%

Los padres de antes les pegaban a sus hijos; seguramente con losde .. 45%

Los nifios maleducados solo se pueden corregir con un par de.. a45%

Silos padres no tienen mano dura, no obtendran el respeto de sus... 44%

Cuando las razones no bastan, los padres deben hacerse obedecer... 43%
Algunos nifios merecen una palmada por parte de sus padres. 33%

Una palmada bien dada, de vez en cuando, no hace mal a los nifios. 30%
Solo los padres tienen derechos a pegarles a sus hijos. ] 26
Los padres tienen derecho de castigar a sus hijos como estimen... 2d%
22%

-

] 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Cuando los padres castigan a sus hijos, lo hacen por su bien.

Es posible criar @ un nific sin recurrir NUNCa & un CosCorren.

Por otro lado, las respuestas que sefialan desacuerdo con relacion a la pregunta
nro. 1 deben ser entendidas en el marco mas amplio en el cual la violencia cuenta
con un “castigo” social, con independencia de lo que realmente sucede. En gran
medida, esta consideracion se encuentra validada por el cruzamiento de los datos
cuantitativos y las entrevistas cualitativas realizadas. Por ello, existen altos valores
qgue sefalan que la violencia no es el recurso adecuado para educar a los nifios.
Sin embargo, si se atiende a los datos agregados, puede observarse de qué modo
s6lo un 30% de los encuestados se muestran en descuerdo con la afirmacién de

gue una palmada bien dada, de vez en cuando, no hace mal a los nifios. De tal



modo, podria presumirse que el porcentaje restante asume una posicion neutra o

bien de conformidad con la afirmacién realizada.

Con relacioén a la pregunta nro. 2, resulta revelador la confirmacion de que solo
un 1% de los encuestados afirma que sélo la mujer es la que sufre agresiones en
una pareja. De tal modo, se puede confirmar que existe una certeza de que, en los
vinculos de pareja, las agresiones tanto fisicas como psicolégicas, pueden ser
bidireccionales (del hombre hacia la mujer, o bien de la mujer hacia el hombre). Al
mismo tiempo, un 7% de los encuestados estan de acuerdo que las mujeres
pueden agredir a sus parejas. Si bien el valor estadistico pareciera relativamente
bajo, la confirmacion expresa de que la violencia de la mujer hacia el hombre es
legitima resulta reveladora a los efectos de este estudio. Algunas otras
manifestaciones de la existencia de la violencia de la mujer hacia el hombre se
hacen manifiestas. Por ejemplo, un 4% de los encuestados sefialan que si la mujer
ha sido violenta con el hombre, lo fue en respuesta a un acto de violencia previo.
Del mismo modo, un 4% de los encuestados afirma que existen situaciones en las
cuales no les queda otra alternativa a las mujeres mas que ser violentas con sus
parejas varones. Asimismo, 4% de los encuestados afirma que seguramente el
hombre ha hecho algo para merecer violencia por parte de la mujer. En todos los
casos anteriores, no s6lo se confirma la prevalencia del fenémeno bajo estudio,
sino que también se intenta justificar la violencia de la mujer hacia el hombre,

fundando tal justificacion en actos previos cometidos por el varon.



Un nifio siempre necesita estar con sus padres, pase lo que pase

En un divorcic, el padre se encuentra en infericridad de condiciones respecto de la madre con relacion
asus hijos

Lafamilia debe mantenerse unida a cualquier costo.

Un hombre no puede contradecir pblicamente a su mujer.

Los hombres no se separan de sus mujeres para mantener unida a la familia.

A veces, las mujeres pueden agredir a sus parejas.

Siempre el hombre es la cabeza de Iz familia

Siuna mujer se violenta con el hombre, seguro que es para defenderse de una agresion previa.

Hay situaciones en la que a la mujer no le queda otra que agredir al hombre.

Siuna mujer agrede a su pareja, seguro que algo hizo para merecerlo.

En las decisiones familiares importantes, |s mujer esla que tiene la Gitim palabra.

Todo verdadero hombre debe dejar en claro quién esel que manda en el hogar,

Un hombre que es agredide per sumujery lo tolera, es porque no se encuentra incomodo con la
situacion.

Las mujeres son las Gnicas que sufren agresiones en una relacion de pareja
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Al mismo tiempo, ciertas afirmaciones dan cuenta del cambio de concepcion con

relacion a la consideracion de la estructura familiar de orden patriarcal. Solo un 5%

de los encuestados afirma que el varon es siempre la cabeza de la familia. O bien,

sélo el 2% de la muestra consultada afirma que todo verdadero hombre debe dejar

en claro quién es el que manda en el hogar, dando cuenta asi que las

representaciones sociales sobre las estructuras familiares se encuentran en franca

transformacién. Al mismo tiempo, un 2% de los encuestados confirma que un

hombre que es agredido por su mujer y lo tolera, es porque no se encuentra

incébmodo con la situacién. Si bien el valor porcentual pareciera bajo, el mismo

confirma que existe una confirmacion de que el fendbmeno bajo estudio tiene

prevalencia empirica.



DESACUERDO

Las mujeres son las tnicas que sufren agresiones en una relacion de pareja

Tedo verdaderc hombre debe dejar en clarc quién es el que manda en el hogar.
En las decisiones familiares importantes, |s mujer esla que tiene la Gitim palabra.
Siuna mujer agrede a su pareja, seguro que algo hizo para merecerlo.

Hay situaciones en la que a lamujer no le queda otra que agredir al hom bre.

A veces, las mujeres pueden agredir a sus parejas.

Siempre el hombre es la cabeza de Iz familia

Un hombre que es agredide per sumujery lo tolera, es porque no se encuentra incomodo con la
situacion.

Si una mujer se violenta con el hombre, sezuro que es para defenderse de una agresion previa

Los hombres no se separan de sus mujeres para mantenerunida a la familia. 38%

Un hombre no puede contradecir piblicamente a su mujer. 35%

Lafamilia debe mantenerse unida a cualquier costo. 35%

En un divorcio, el padre se encuentra en inferioridad de condiciones respecto de la madre con relacion

b 25%
asus hijos

Un nifio siempre necesita estar con sus padres, pase lo que pase

Por otro lado, el 47% de los encuestados afirma que las mujeres no son las Unicas
en sufrir agresiones en una relacion de pareja. De tal modo, se podria afirmar que
existe un amplio consenso con relacion a la prevalencia del fendmeno de la
violencia de la mujer hacia el hombre, considerando que el porcentaje restante
estaria de acuerdo o se mostraria neutro con la afirmacion inicial. En tanto que la
violencia (en todas sus manifestaciones) es un fenémeno social invisibilizado, por
la condena social que recae sobre aguel que lo reconoce explicitamente, los datos
obtenidos en la encuesta realizada deben analizarse a la luz de la informacion
cualitativa también obtenida por medio de entrevistas. Los datos cualitativos
confirman, en consecuencia, lo que se presume en los datos cuantitativos. Otro
dato relevante para el andlisis del fendmeno estudiado consiste en la afirmacién
de que un 35% de los encuestados manifiesta estar en desacuerdo con que un
varoén no puede contradecir a su mujer en publico, lo cual expresa el grado de
legitimacion que cuenta la opinion de la mujer en la relacion de pareja.
Nuevamente, si se presume que el porcentaje restante mostraria acuerdo o una
posicién neutra con relacion a la afirmacién previa, podria sostenerse el hecho de
gue existen mecanismos de violencia psicolégica que son ejercidos por la mujer
hacia el varén en una relacion de pareja. El 41% de los encuestados sostiene

desacuerdo con la afirmacién que sefiala que un hombre que resulta agredido por



su mujer y lo tolera, lo hace porgue no se encuentra incomodo con la situacion. De
tal modo, a partir de los valores estadisticos obtenidos, puede presumirse el hecho
de gque se acepta la prevalencia del fendbmeno, es decir, que se afirma que existen

varones que son objeto de violencia por parte de sus parejas mujeres.

ACUERDO

En la actualidad, el padre no es la maxima autoridad de la familia. E9%

Las mujeres muchas veces son “complices” de las travesuras de sus hijos. §8%
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Con relacién a la pregunta nro. 3, el 69% de los encuestados afirma que en la
actualidad el padre no es la maxima autoridad de la familia. De tal modo, se
confirma lo que la literatura sociolégica sobre la teméatica afirma, en tanto que en el
contexto de modernidad radicalizada (Giddens, 1998) o sociedad de la informacién
(Castells, 2003), las estructuras tradicionales patriarcales en Occidente se
encuentran en franca descomposicion. La reestructuracion de tales estructuras
familiares encuentra confirmacion también en la afirmacion del 69% de los
encuestados que sefialan que las mujeres muchas veces son “complices” de las
travesuras de los hijos, lo cual demuestra que frente a la tradicional estructura de
autoridad sustentada en la figura paterna, las mujeres proponen estructuras
alternativas que lesionan la autoridad del padre en el seno de la familia. Algo
similar puede concluirse cuando se verifica que el 26% de los encuestados sefiala
gue la mujer desautoriza a los hombres que intentan poner limites a sus hijos. De
tal modo, se advierte una estructura de autoridad familiar que no cuenta al padre

como exclusiva fuente de poder legitimado.
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Un hombre s6lo sabe ponerles limites a sus hijos por medio de gritos o coscorrones. 92%

La opinién de las mujeres con relacion al cuidade de los nifios es incuestionable
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En términos de confirmacién de algunas de las conclusiones previamente
alcanzadas, se puede afirmar que el rol masculino en la crianza de los nifios
asume nuevas significaciones. Por ejemplo, un 78% de los encuestados confirma
estar en desacuerdo con que las cosas que hacen los hombres con relacién al
cuidado de los niflos no son tan buenas como lo hacen las mujeres. De este
modo, existe un reconocimiento de la actuacién y pertinencia de la misma de los
padres en las actividades relacionadas con la crianza de sus hijos. Sin embargo,
aun prevalecen ciertos sentidos socialmente construidos con relacion al rol
masculino en el ambito de la familia: un 57% de los encuestados afirma estar en
desacuerdo con que el hombre es mas autoritario que la mujer en el trato de sus

hijos.



ACUERDO

Esindependiente en términos econémicos.

Puede negarse a tener sexn Con su pareja sin excusas.

Toma las decisiones vinculadas con el cuidado de sus hijos.

Administra su tiempo libre sin consultar con su pareja.

Puede contradecira su pareja.

Impone sus posiciones en las decisiones de Ia casa.

Organiza el tiempo libre de su familia.

70%

Con relacion a la pregunta nro. 4, es posible afirmar que existen
representaciones sociales que dan cuenta de una transformacién importante
acerca del modo de percibir a las mujeres. Por ejemplo, el 60% de los
encuestados refiere a que una mujer fuerte es aquella que es econdmicamente
independiente, y un 53% de los consultados sostiene que es aquella que puede
negarse a tener sexo con su pareja. Al mismo tiempo, el 47% de los encuestados
afirma que una mujer fuerte es aquella que puede contradecir a su pareja; o bien

el 43% confirma que es aquella que impone sus decisiones en la casa.
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Hombres y mujeres se encuentran en igualdad de condiciones.
Un hombre que tolera violencia de parte de su mujer debe tener un problema psicolégico.
Muchas mujeres provocan a propésite a sus maridos para que conseguir lo que quieren.
Una mujer puede insultara su parejas, perc no lo puede golpear.
Paramaltratara un hembre hay que odiarlo. 6%
Eljefe de la familia siempre debe ser el hombre. 5%

Un hombre siempre debe responder a los pedidos de sexo de su mujer. 3%
Los insultos no son una forma real de viclencia; es algo que pasa en una relacién 3%
En una familia, el que no aporta dinero a la misma debe ohedecer al otro. 3%

Un hombre que no es el jefe del hogares un “pollerudo”. 2%

Si la mujer es la que aperta dinerc al hogar, el hombre debe aceptar sus reglas 2%

Un hombre no le puede llevar la contraria a su mujer. 2%

Los hombres son inferiores a las mujeres 1%
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Con relacién a la pregunta nro. 5, se confirma la “respuesta socialmente
esperada” de que tanto hombres y mujeres se encuentran en igualdad de
condicion; sin embargo, el indice de respuesta es relativamente bajo (30%). Al
mismo tiempo, se sostiene que un 18% de los encuestados afirma que aquel
hombre que tolera violencia por parte de la mujer debe tener un problema
psicolégico. Esta respuesta no sélo confirma la presuncion por parte de los
encuestados de que los varones son objeto de violencia en una relaciéon de pareja,
sino ademas sostiene que, de ser asi, seguramente el varén tiene algun
inconveniente o patologia psicoldgica (lo cual justificaria el acto de violencia).
Otras afirmaciones, aunque con menor grado de prevalencia, confirman la
prevalencia del fenbmeno de la violencia del hombre hacia la mujer. Por ejemplo,
el 7% de los encuestados confirman que una mujer puede insultar a su pareja, si
bien no puede golpearlo. De este modo, se sostiene que la violencia verbal no

seria un modo peculiar de violencia.
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La vielenciaen una pareja nuncaes la solucién a los conflictos que pudieran existir, 15%

Laviolencia forma parte de la naturaleza humans; por eso existen las guerras. 0%

A veces, los hombres se someten a sus mujeres por amor. 7

Las mujeresen general tienen caracter mas débil que los varones. 5%

Las mujeres que tienen muchas parejas sexuales son “faciles” 5%

Elhombre que se deja insultar por su mujer esun cobarde 4%

Un hombre que sale con muchas mujereses un semental %

Tenerle miedo auna mujer essigno de que sosun/a cobarde. 3

La agresién de lamujer haciael hombre, en ciertos casos, se encuentra justificada. 3%
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Con relacién a la pregunta nro. 6, puede confirmarse la prevalencia del fenébmeno
de la violencia, si bien con porcentajes estadisticos bajos (presumiblemente, en
virtud de la “condena” social sobre el fenbmeno de la violencia). Mas alla de esto,
un 7% de los encuestados afirma estar de acuerdo con que los hombres, a veces,
se someten a sus mujeres por amor. Al mismo tiempo, sélo un 3% afirma estar de
acuerdo con que la agresion de la mujer hacia el hombre, en ciertos casos, se
encuentra justificada. Si bien el valor porcentual es bajo, lo que resulta posible de
confirmar es que la violencia por parte de la mujer hacia el hombre tiene existencia

real en las relaciones de pareja.
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Elhombre insulta a su mujer. 55%

El hombre se comporta de manera autoritaria con su pareja 43%

Lamujer insulta @ su hombre. 45%

Lz mujer menosprecia a su pareja cuando estd entre amigas a2%

La mujer pretende impener su voluntad sobre la de su pareja 37

Las discusiones son originadas en mayor medida por la mujer. 35%

La mujer se burla o humilla a su pareja en pablice. 2B%

Elhombre humilla pablicamente a su mujer. 27

Elhombre eselcausante de las discusiones de la pareja. 9%
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En vinculacion con la pregunta nro. 7, en la cual se consultaba qué tipos de
comportamientos son posibles de reconocer en una relacion de pareja, un 45% de
los encuestas afirma que la mujer insulta a su hombre, confirmando en
consecuencia, la existencia de violencia verbal de la mujer hacia el hombre en el
marco de una relacion de pareja. Al mismo tiempo, un 37% de los encuestados
afirma que la mujer pretende imponer su voluntad sobre la de su pareja en el
marco de una relacion. De tal modo, se confirman las relaciones de subordinacion
y de violencia de diversa indole; por ejemplo el 28% de la muestra consultada
afirma que la mujer se burla o humilla a su pareja en publico (valor porcentual algo
similar en la relacion inversa, en la cual el 27% de los encuestados afirmé que el

hombre humilla publicamente a su mujer).
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En un grupo de trabajo, es mas sencillo trabajar con varones que con mujeres 21%

En un equipe de trabajo, las mujeres son mas complicadas paratrabajar que los varones. 0%

Los hombres que son jefes son més propensos que las mujeres a acosar a sus empleadas/os. 12%

Las mujeres son mas autoritarias que los varonesen el trabajo. 12%
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Con relacién a lo consultado en la pregunta nro. 8, respecto de las relaciones de
varones y mujeres en el ambito laboral, un 20% de los encuestados afirmé que, en
un equipo de trabajo, las mujeres son mas complicadas para trabajar que los
varones. De igual modo, un 12% de los encuestados confirm6 que las mujeres son
mAas autoritarias que los varones en el trabajo. De este modo, si bien el valor
porcentual pareciera ser bajo, se confirma que las actitudes de las mujeres en el

ambito del trabajo pueden ser consideradas bajo alguna forma de violencia.

CONCLUSIONES PARCIALES

El fendmeno bajo estudio cuenta con la enorme dificultad de dar cuenta de un
fendmeno que se encuentra invisibilizado. El fendbmeno de la violencia de género,
en general, cuenta con una apreciacién social negativa, en términos de
representaciones sociales, de modo tal que intentar confirmar su prevalencia por
medio de datos cuantitativos implica reconocer que los datos obtenidos pueden
operar como indicios de su existencia, mas que como datos solidos que confirmen
su prevalencia. Esto no quiere decir, sin embargo, que los datos obtenidos no
resulten de utilidad para afirmar que la violencia de género, en general, es un

fenébmeno existente.



Por otro lado, la violencia de género femenino hacia el masculino cuenta,
asimismo, con la dificultad adicional de que se opone a ciertas representaciones
sociales que contradicen el rol del hombre en la estructura familiar y de pareja, al
tiempo que el reconocimiento de la misma implicaria u operaria como justificacion
“‘legitima” de modos de violencia que socialmente son repudiables. Es decir, el
reconocimiento de la violencia de género femenino hacia el masculino “justificaria”
la existencia del fendbmeno inverso, lo cual desde la discursividad explicita

resultaria totalmente inaceptable.

No obstante, los datos obtenidos pueden ofrecer buenos indicios de la existencia
del fendbmeno bajo estudio. Apreciaciones mas precisas con relacion al fenémeno
podran obtenerse de los datos cualitativos obtenidos a partir de entrevistas en

profundidad.
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