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El apego a mascotas en personas que actualmente no tienen mascotas 

 

El Instituto de Ciencias Sociales y Disciplinas Proyectuales de Fundación UADE desarrolló una 

investigación para explorar las características de las personas que actualmente no tienen 

mascotas. Sin embargo, hay personas que prefieren no tener mascotas, aunque la mayoría en el 

pasado las tuvo. Se tomó una muestra 365 casos de las cuales se eligieron al azar individuos 

para conformar las muestras bajo análisis. Se ha decidido utilizar a fin de evaluar el apego con 

las mascotas del pasado la escala de validez internacional LAPS (González Ramírez y 

Hernández, 2011). Esta escala mide el grado de acuerdo con distintas creencias sobre mascotas 

a través de 23 ítems. Entre los principales resultados el 81,4% de las personas que no tienen 

mascotas, tuvieron en el pasado y de ellos, el 79% manifiesta haber tenido perros. Las 

principales desventajas de tener mascotas están relacionadas con la tristeza asociada a la 

muerte del animal, la alta responsabilidad, la dificultad en la organización de vacaciones y la 

suciedad que se genera en el hogar. Los más jóvenes son los que manifiestan mayor temor a 

sufrir la pérdida de la mascota. 
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