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Concepciones de la vida feliz 
en la bioética contemporánea



El problema de cómo determinar qué es una buena 
vida es muy viejo.

Ya Aristóteles se preguntaba:
¿Cuál es el fin último de todo lo que hacemos? 

Y se respondía: Tener una vida feliz (eudaimónica), 
es decir, una vida en la que nos realicemos 
plenamente como humanos.



¿En qué sentido esta pregunta es relevante para la 
bioética?

Sentido micro:

 ¿Tenemos todos una misma concepción de 

qué es una vida que merece ser vivida? ¿Qué 

es lo que da sentido a una vida humana? ¿Qué 

nos motiva?

 Sentido macro: 

Biopolítico. El desarrollo científico se ha 

planteado desde los orígenes de la ciencia 

moderna como un proyecto que nos llevará a 
un mundo feliz. Hoy en día hay nuevas 

formulaciones de este orden:  

Transhumanismo



La diferencia entre vida biológica y vida humana 
surge en ambos sentidos de la pregunta por una vida 
feliz.

  



Frente a la bioética principialista/universalista que 
cree que alcanza para resolver los problemas de la 
bioética con una serie de principios últimos surgen 
planteos bioéticos alternativos:

 - bioética de la virtud,
 - comunitarismo, 
 - narrativismo,
 - ética del cuidado, 
 - ética feminista



Enfoques bioéticos alternativos

A diferencia de las posturas principialistas/universalistas  
estos nuevos enfoques conceden a diversas formas de lo 
emocional un papel crucial en la vida moral y en la 
adquisición de conocimiento moral. Son propuestas que 
tienen fuertes elementos particularistas.



La ética de la virtud en la bioética:

Reconoce la importancia de analizar la 
motivación, la intención y los deseos de las 
personas



Enfoques bioéticos alternativos (sentido micro)

● En los problemas bioéticos en el comienzo de la vida y en el final de la 
vida. Frente a este tipo de problemas parece tener sentido preguntarse 
por el contenido que cada cultura, cada  época y cada persona otorga a 
la vida humana bajo la forma de virtudes, valores y modos de vida 
diversos.



Qué es una vida feliz: El planteo biopolítico del 
transhumanismo.

¿Desarrollarse plenamente como humanos es evolucionar? ¿Debemos 
potenciar a los humanos para que estos continuen con el proceso evolutivo?
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