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Objetivo general

Conocer las creencias que tienen las diferentes
generaciones en relacion al beso, cuales las diferentes
practicas y los modos de denominarlas.




Objetivos especificos

1. Describir las creencias que tienen los adolescentes en relacion al beso.

2. Conocer los nuevos significados, terminos, vocabulario relacionados a la
practica del beso.

3. Analizar la relacion entre las creencias del beso y la autoestima en los
adolescentes.




Fases del Estudio

1.Exploratoria 2.Descriptiva 3.Correlacional




1. Exploratoria

m Se realizaron 3 Focus Group (conformado entre 15 a 20 personas)

m Los participantes del focus group pertenecian a un rango etario entre los
18 y 25 anos, y se encontraban en la generacion de “millenials”

Generacion millenials
Caracterizados por sentimientos de
libertad, flexibilidad, busqueda de
experiencias y uso excesivo de
tecnologias.




Resultados

Chapar, chape, transar, me lo comi, comer, apretar.

Beso, chapar y transar son distintos: Beso es un pico, chapar implica mas accion y
transar es mas fuerte. Ejemplo: Juntar plata para viajes de egresados era cambiar
picos por plata, si querian chapar pagaban mas.

Hay distintos tipos de besos. Tabla de beso
LLos hombres suelen competir por cantidad de personas que besan.

El beso esta desvalorizado, los tipos de besos dependen del contexto, si importan, si
la persona el linda, etc.

LLos hombres besan pensando en tener sexo.

En la adolescencia (13-15 aflos) competian por quien besaba méas en una noche. Se
contaba la cantidad de personas que se besaba.



Relaciones

Distintos tipos de relacion:
formales, informales, abiertas,
cerradas, libres.

Abierta: cualquiera puede
estar con otras personas-

Libre: no es libertinaje, es
poder elegir, sin compromisos

pero no se puede estar con
otros.

Hoy hay mas relaciones
informales, las personas son
mas libres y menos
prejuiciosas.

Generaciones

Esta generacidn busca recibir estimulos.
“Hoy nosotros no perdemos el tiempo”

Antes las relaciones duraban mas, eran
mandatos. Hoy con las redes sociales
tenes mas para elegir.

Promiscuidad: antes eran igual de
promiscuos, lo que pasa que ahora se
conoce mas

Beso: no es lo mismo que antes, ya que
antes el beso era mas formal
(significaba unién y compromiso).
Chapar es distinto que otras épocas.
Antes existia mas respeto, mas

fidelidad. Ahora hay falta de
compromiso

Padres: estan horrorizados, quieren que
sus hijos se cuiden, que no0 tengan hijos
y no tomen drogas

Diferencia de
Género

Las mujeres son mas
centradas, maduran
mas rapido que los

hombres.

Los hombres compiten
mas por la cantidad de
besos que las mujeres.

Los hombres besan con
intencion de tener
relaciones sexuales.

Las mujeres son mas
juzgadas que los
hombres




2. Descriptiva

» Teniendo en cuenta los resultados obtenidos
en la primera fase de esta investigacion, se
elaboro un cuestionario especifico para
medir cuales son las concepciones de los
besos que tienen los jovenes.

 Cuestionario sociodemografico

 Escala de autoestima de Rosenberg. La
misma es una escala autoadministrable que
permite evaluar autoestima en forma global,
entendida como una actitud positiva o
negativa hacia si mismo.




Lugar de Residencia

Muestra

» Estuvo compuesta por 638 participantes

» EI 27% corresponde al género masculino (n=174) y el
70% (n=464) al género femenino.

» Laedad media de la misma fue de 25.32 (DS=9.15).
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Construccion de las categorias

m Para desarrollar la codificacion tematica se utilizo la modalidad inductiva -el analisis
tematico comienza con una teoria o con la informacion en crudo- (Boyatzis, 1998), en
donde los codigos fueron construidos inductivamente a partir de la informacion textual
de las respuestas (Cuadro 1).

m El analisis consistio:

1. Lectura sistematica de las transcripciones textuales de las respuestas dadas por los
jovenes.

2. Segunda lectura de los datos apunto a desarrollar categorias de codigos o sistema
clasificatorio, al identificar, categorizar y etiquetar los patrones principales.

3. Finalmente, se realizé una nueva lectura para comenzar la codificacion formal de
manera sistematica.




roceso inductivo para llegar al analisis estadistico
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Al realizar el analisis de las respuestas acerca de los sentimientos ante el primer beso, se

crearon 12 codigos correspondientes a la misma.
Cosquilla T

Excitacion

Normal Reacciones Esperables
P—

Alivio

Alegre

Feliz —_

Asco
Rechazo
Raro T Reacciones No esperables

Extrano

Miedo —

Nada } Neutra




Analisis descriptivo de la Reacciones ante el primer beso
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Mujeres

El 43% han manifestado recordar las
siguientes reacciones esperables frente a su
primer beso: alegria, felicidad, placer (25%),
excitacion (8%), nervios (8%), entre otros
(2%).

El 42% de las mujeres manifestaron haber
sentido sentimientos no esperables, tales
como: asco (16%), raro (9%), nada (8%),
incomodo (5%), confusion (2%), miedo
(2%), entre otros.

El 15% restante de las mujeres lo
describieron como algo normal, sin una carga
valorativa.

Hombres

El 54% han manifestado tener reacciones
esperables tales como: excitacion (27%),
alegria, felicidad, placer (22%), nervios
(5%), entre otros.

El 26% de los hombres manifestaron haber
sentido sentimientos no esperables como:
raro (7%), asco (3%), nada (9%), confusion
(3%), entre otros (4%).

El 20% restante de los hombres lo
describieron como algo normal sin una carga
valorativa



3. Correlacional. Analizar Ia relacién entre las reacciones ante el primer
beso, el consumo de alcohol para desinhibirse y autoestima en poblacion adulto

Consume Alcohol | No consume | pryeba
N=249 Alcohol
Media (DE) N=249 Fags)
Media (DE)
Autoestima 29.45 (5.33) 31.21 (6.42) 4.264*

* p<.01

Se encontro diferencias significativas entre el consumo de
alcohol y autoestima esto significa que quienes no consumen
alcohol para desinhibirse presentan mas autoestima que quienes
consumen.
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